
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手大学生産技術研究センター 

① XLOOKUP 編 

1.Lookup 関数の基本知識 

2.XLOOKUP を 1 つ作る 

3.複数項目を表示する 

4.よくあるエラーを直す 

5.プルダウンと組み合わせる 

6.簡易検索フォームを完成 

7.VLOOKUP との違い・実務への応用 

② IF 編 

1.IF の基本知識（数値・文字列・空欄) 

2.比較演算子とよくある間違い 

3.AND・OR の組み合わせ 

4.よく使う数式との組み合わせ 

5.条件付き書式で見える化 

6.ミニガントチャート（応用）の紹介 

10/28 11/12 

花巻市起業化支援センター CAD 室（花巻市二枚橋 5-6-3) 

 ① 10/28(水) ② 11/12(木)  各回 13:00～16:00（講義・演習) 

 

探す・転記の手作業を自動化する「仕組み化」（XLOOKUP）と、状況を色や文言で示す「見える化」（IF＋文言表示・

条件付き書式）を組み合わせ、実務者のスキル向上を主体としつつ、管理者にとっても“把握しやすさ”と“管理しやすさ”を両

立するデータ環境づくりを目指します。データが仕組みとして整うことで、管理者の悩みである“引き継ぎ”もしやすくなります。 

 

参加費 

無 料 

●主  催：岩手大学生産技術研究センター 花巻サテライト 

●共  催：一般社団法人ビジネスサポート花巻 

●後  援：花巻工業クラブ 

●問合せ先：岩手大学生産技術研究センター 花巻サテライト 

メール： rcist@iwate-u.ac.jp 電話：0198-30-1172  FAX：0198-30-1170  

 

 

山口 小百合 氏（Nekory; https://nekory-jp.studio.site/） 

日時  

 会場  

 講師  

 

エクセルセミナー 
“仕組み化”と“見える化”で、管理しやすい Excel をつくる 

XLOOKUP × IF 

※上記にはミニ実習などを複数組込み予定です。 

2026 年   

◆対 象 者：エクセルの基本操作ができる方／関数を業務で使えるようになりたい方 

◆定 員：各回 6 名（先着順） ※①.②どちらか一方の受講も可能です。 

◆参加申込：申込フォーム：https://forms.gle/PBonLGoerr7e5yHd7 

◆申込締切：①10 月 26 日(月) ②11 月 10 日(火) 

 

 

 



FAX 申込書 

 

FAX 0198-30-1170 

 

岩手大学花巻サテライト 行 

「エクセルセミナー（XLOOKUP×IF）」に申し込みます。 

 

 

 

企業・団体名  

電話番号  FAX 番号  

 

【参加者】 

参加希望日 
〇をお付けください 

氏 名 連絡先（E-mail） 

10/28・11/12   

10/28・11/12   

 

【連絡事項】 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

 

 

 

岩手大学生産技術研究センター花巻サテライト 

電 話：0198-30-1172 FAX:0198-30-1170 

メール：rcist@iwate-u.ac.jp 

 

※ご記入いただいた個人情報はセミナー利用目的のみに使用、第三者に提供することはございません。 

エクセルセミナー参加申込書 


